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Die Ruptur des vorderen 
Kreuzbandes – aktuelle 
Therapieempfehlungen
Dr. med. Florian Villinger 

Orthopaedicum Freiburg

OP zur Behandlung von 
Sportverletzungen der 
Schulter 
Dr. med. Florian Drumm 

Orthopaedicum Freiburg

Akupunktur im Breiten- und 
Leistungssport 
Dr. med. Sandra Andres 

Orthopaedicum Freiburg

Konservative und präventive 
Behandlung des Rückens in 
der Sportmedizin 
Prof. Dr. med. Martin Klein 

ISBA Freiburg  University 

Physiotherapie

Meniskus und Knorpelver-
letzungen im Sport 
Dr. med. Andreas Sigg 

Orthopaedicum Freiburg

Return to Sport – Persön-
licher Leistungscheck
Caroline Haas B.Sc. 

Movin am Lorettoberg

Umgang mit akuten Sport- 
und Muskelverletzungen
Miriam Geiser B.Sc. 

Movin am Lorettoberg

Physiotherapie bei vorderer 
Kreuzbandruptur 
Jessica Moratscheck 

Movin am Mooswald

Physiotherapie bei Schulter-
verletzungen
Tabea Benz & Silke Kellermann 

Movin am Lorettoberg

Heilungsphasen bei  
Verletzungen im Sport
Laura Brunner 

Movin am Mooswald

Kopf, Schädel- Hirnverlet-
zungen im Sport 
Prof. Dr. med. Toni Graf Baumann  

Ehem. Sportmed. Kommission 

FIFA, jetzt DFB

Strahlentherapie und die 
Erfolge im Sport
PD Dr. Christian Weißenberger  

Zentrum für Strahlentherapie

SPONSOREN

REFERENTEN



Liebe Vereine, Sportlerinnen  
und Sportler, liebe Therapeutinnen 
und Therapeuten.

Wie sieht die Medizin der Zukunft aus? Alle reden von Di-
gitalisierung. Wir möchten Ihnen die Sportmedizin einmal 
aus einem anderen Blickwinkel zeigen, die in einer guten 
Sportler-Versorgung schon lange mit großem Erfolg an-
gewandt wird: der Behandlung in Kompetenzteams.
Mit zwei Physiotherapie Standorten in Freiburg, leben wir 
tagtäglich diese gute Zusammenarbeit mit Hausärzten, 
Chirurgen und Orthopäden zum Wohle der Sportler. 
Unser Anliegen ist es, Ihnen im Rahmen dieser Veran-
staltung eine ganze Reihe von verschiedenen Aspekten 
der Sportmedizin aufzuzeigen und darzustellen, was 
„im Falle eines Falles“ berücksichtigt werden kann/soll/
muss. Dafür haben wir ein Team von bekannten Experten 
(Physiotherapeuten und Ärzte) als Referenten gewinnen 
können, die Ihnen ihr Wissen und vor allem ihre prakti-
schen Erfahrungen aufzeigen werden. Das breite Spek-
trum der Themen reicht dabei von der Prävention über 
die konservative Therapie, bis hin zu operativen Behand-
lungsmöglichkeiten von Verletzungen. 

Wir bedanken uns ganz besonders beim „Orthopaedicum 
Freiburg“ mit dem wir als Physiotherapie optimal zusam-
menarbeiten und mit dem wir eine spezielle „Sprechstunde 
für Sportler“ anbieten. Wir garantieren den Sportlern einen 
Vorstellungstermin innerhalb von 48 Stunden und damit 
naturgemäß auch einen raschen Therapiebeginn, sowie 
einen besseren Start zurück in den Sport. 
Danken möchten wir aber auch den Sponsoren, die uns 
die Durchführung dieser Veranstaltung ermöglicht haben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und Ihre Fragen.

Daniel Klein 
Physiotherapeut & Geschäftsführer 

VERANSTALTUNGSORT

Seminarraum WTZ, 8. OG
Das „Wirthstraße Therapiezentrum“ 
befindet sich in der Wirthstr. 9 in  
Freiburg Landwasser, in direkter Nach-
barschaft zum Evangelischen Diakonie-
krankenhaus.

TEILNAHMEGEBÜHR

49 Euro inkl. Catering 

Überweisung vor Kursantritt auf  
folgendes Konto:

Movin GbR
Sparkasse Freiburg-Nördlicher Breisgau
IBAN:  DE 47 6805 0101 0010 1251 26
BIC:   FRSPDE66
VWZ.  Sportler Visite

PHYSIOTHERAPIE

An der Veranstaltung können auch 
examinierte Physiotherapeutinnen 
und Physiotherapeuten teilnehmen. 
Die Teilnahme für Studierende in 
der Physiotherapie ist kostenlos, bei 
Bestätigung durch die Schule bzw. der 
Akademie. 

TEILNEHMERZAHL

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

CATERING 

Für das leibliche Wohl an der  
Veranstaltung sorgt das Gasthaus Hotel 
Kochschule Rössle in Elzach.

ANMELDUNG
Antwortfax an

+ 49 761 791 87 99
oder per Mail an
daniel.klein@movin-freiburg.de

oder per Tel.  
+ 49 761 - 707 33 77

Titel, Vor- und Zuname
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Beruf / Funktion

Straße / Hausnummer

PLZ /Ort
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Movin am Mooswald
Therapiezentrum Lorettoberg GmbH
Wirthstraße 9
79110 Freiburg


